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I. Autocunoasterea si atitudinea pozitiva
fata de sine si fata de ceilalti

1. Cartea mea de ViZiti

@o Asa ma prezint




@e Zana cea bund iti indeplineste trei dorinte.

Completeaza! 1
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g@ Imagineaza-ti!

: “i¢. Pune In geaman-
tan cele mai potr1v1te calitati si sentimente
de care crezi ca ai nevoie in timpul unei
calatorii.
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Zs EU ;i Lumen men

ﬁe Universul meu

g@ Lipeste o fotografie cu membrii
familiei tale.

@, Lumea culorilor. Foloseste culoarea ta preferata
pentru a completa desenul.




59 Mancarea nieapreferata “

@3 Vorbeste colegilor despre animalul tdu preferat. Modeleazi-1 din plastilina.

Animalul meu preferat este ........cc.oocervevereennnnne . El se numeste .....ccocoveerrrierirrnnee, .

?}, Prezintd in fata clasei juciria ta preferata.
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&, Bifeaza activitétile tale preferate.
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F & um mAa privesc en,
cum ma PTiV&SC caiml?i

9, in oglinda. Cum se considera mama vitrega a Albei-ca-Zapada? Voi ce cre-
deti despre ea?

[o———

8, Joc: Ce cred eu/altii despre mine?*

8. Lucrul cel mai de pret**
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